
豐富

親愛的，某日，在報紙上看到一則小品，作者說了有一次他去了一

家外表看似普通的小飯館，但是一進去之後，卻發覺小飯館布置簡約、典

雅，雖然是賣油油的小吃，但是整家店舖給人家的感覺是溫暖、有料、安

撫人心的，就像是離家許久的遊子在外面得到了家鄉的安慰，他非常感

動，這時候，他抬起了頭，看到一種匾額，上面寫著「豐富-只要你親臨

一趟」，也就是說，如果你當初在外面如果只是覺得我的小飯館表面普通，

沒能走進來，那你就享受不到這豐富的一餐。嗯！所以，你想要豐富，就

是必須親自的走一趟、動一動，一直到你踏進了我的世界，感覺到了我。

這讓我想到了最近與許多的阿兵哥聊天的時候，盡是聽到了「當兵好

無聊、當兵無意義、人生無意義…」就是無意義，凡事沒意義，這不僅讓自

己無法感受到了「豐富」的軍旅生活，同時間他也沒有感受到整個單位，

從校長到隊職官等等這樣多的人，為了這樣的一個訓練，投入了多少的

時間與準備，親愛的你放大了自己的負面情緒，卻沒有體諒週遭人的感

受，盡情的報怨，卻也忘記了欣賞在學校這樣美麗、綠化的當兵環境，不

是每個單位都有的，想起一個大姐這樣形容中心的環境，她說：「這裏的

每一顆樹，都是千姿百態，因為每顆樹都沒有人去約束它怎麼長大，甚

至在學校裡的白揚樹、桃花心木及榕樹伯伯，每個角度看都像是參入天的

樹精靈…」想著，也許真的是因為心態的不同，對於環境的解讀也就是不

一樣，但是一樣豐富的場景，如果我們的心靈平日也是「豐富」的，不管

是在怎樣的氛圍下，豐富的心靈就是支撐你渡過你自認為「灰暗」「無聊」



「沒意義」「想死」的這樣一段時間，它同時也可以讓「黑白」的場景變成了

「彩色」的。

「豐富」也可以運用在人生的閱歷上，親愛的你，不要小看了你週遭

一起服役的同梯的，一樣是 20歲的年青人，也許他己是 3個小孩的老爸

了，也許他己是一個電氣行的老闆再加上電匠的執照、另外 20歲的他也是

遊走台灣數圈的流浪漢，因為收到了兵單，才從遙遠的不知名的地方，

出現來當兵，為了就是讓自己徜徉在大自然的懷抱後，豐富了自己的心

胸，也有的是學有專精的碩士等等…這些都是發生在你的週遭的事，海

軍何其有幸，每個海軍士官兵都來自五湖四海的，整個學校就是「豐富」2

個字來形容，如果，親愛的你，來當兵，又是認為無聊，而錯失了認識

這樣這麼多豐富有趣的人，豈不可惜…我是覺得可惜啦！

「豐富-只要你親臨一趟」，動一動，走一走、說一說、想一想、摸一摸、

感受一下，不要再只是坐在電腦桌前，一直一直的望著螢幕，手上的電

玩一直按，但是按完之後呢？回到了現實世界，覺得一切都變得好大、好

大、好遠、好遠，覺得自己無法控制、喪失了自我的挑戰性、覺得一切都是

假的，只有電腦是真的，真真假假分不了，所以，這就是適應不良了。 

親愛的你，我們都希望你能「親臨一趟」，只要你想要，你就可以做

得到，游泳，只是你下了水，手動、腳動…自然就游起來了，跑步，第1

天 1000公尺、第2天 1000公尺、第3天再增加一點點、第4天再加一點點，

之後 3千公尺很快就合格了，如果，你總是冷眼旁觀，不願參與，你也只

是就這樣了。當我們所準備好了一切，等著每一梯的親愛的你來報到時，



你只要「對號入座」，喊「有」，接下來再「親臨一趟」每天所為你準備不同

的課程，熟悉來自不同城市的同學、認識每個神采飛揚的班長及親切到不

行的輔導長，還有就是偶爾笑咪咪、又偶爾兇巴巴的隊長…精彩的當兵生

涯，貶眼即過，你的收獲也會比同學還要多，還要豐富的。


